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目黒学院中学・高等学校 生徒指導部発行 12月 23日(木) 

 ☆生徒会の今 
12 月に入り寒さが日に日に増していますが、みなさん元気で過ごしていますか。今日は最初

に、中学生の生徒会活動について、各委員会からの報告を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 生徒会本部では、切手の整理作業を 11 月に行いました。全校生徒のみなさんにもお手

伝いをお願いしました。量が多くて大変でしたが、円滑に作業を進めることができました。 

1 月からは月に 2 回位集まって全校のみなさんが楽しく学校生活を送れるようにするため

の話し合いの場を設けようと考えています。そこで、生徒のみなさんに「こんなことを生

徒会で実施してほしい！」などの要望があれば、クラスの級長や本部役員に相談してもら

えると助かります。よろしくお願い致します。            生徒会本部役員 

 

 

 

 

生徒会本部 

放送委員の後期の活動目標は、放送を通じて生徒の皆さんに昼食時間を楽しんでもらう

ようにすることです。活動内容は、皆さんから放送してほしい曲をリクエストしてもらい、

その曲をお昼休みに放送で流すことです。現在は、月・火曜日は中 3 からのリクエスト、

水曜日に中 2 からのリクエスト、木・金曜日に中 1 からのリクエストをランダムに選んで

流しています。放送で流してほしい音楽があったら、各教室に設置したあるリクエスト用

紙にジャンジャン書いて放送委員に渡してください。ご協力お願いします。                        

放送委員会 

 生活・保健委員の後期の活動目標は、「生徒全員がより健康に毎日を過ごせるような環

境を整える」です。活動内容は、授業前に黒板がきれいになっているかや授業開始時刻に

着席しているかを確認してグラフにシールを貼り、みなさんがやる気を高めてもらえるよ

うにしています。また、手洗いや消毒を促すポスターを貼り、消毒液の補充をしています。 

みなさんに協力してほしいことは、教室に消毒をしてから入室することと、授業前に黒板

をきれいにして、授業準備をして待っていることです。これからも、みんなが健康で楽し

い学校生活を送れるようにしていきましょう。           生活・保健委員会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆プレゼンテーション発表会 
昨日、プレゼンテーション発表会が行われました。1 年生～5 年生までの各グループが、

自分たちのテーマに基づいて、4月から調査・研究してきた内容を発表してくれました。今回の

発表会では、発表の手法が今まで以上に洗練されたものでしたが、研究内容の深まりにも素晴

らしいものがありました。日頃から、自分が未知

の題材についての知識を増やし、独自の意見やア

イデアを創り出していく姿勢が大いにうかがえ

ました。今回の発表を今後の学習活動や研究に活

かし、さらにより良い研究発表ができるといいで

すね。 

 新聞・文庫委員会の活動方針は、「みなさんに読書に興味を持ってもらうための工夫を

する」です。活動内容は、図書館の仕事の手伝いとおすすめの本を新聞やポスターで紹介

することです。前期は、みなさんに読書に前向きに取り組んでもらうようにポスターをつ

くりました。しかし、前期ではポスターが 1 種類しかつくれなかったので、後期は 3 種類

以上のポスターをつくれるようにします。そのためには、昼休みか放課後に委員で集まり、

おすすめの本を紹介するポスターや新聞を作成したいと思っています。皆さんも、掲示さ

れたポスターや新聞を見てくれるとうれしいです。         新聞・文庫委員会
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                                新聞・文庫委員会 

 美化委員会は 11 月後半の土曜日に数回に渡って、イングリッシュ・カフェの前の落葉

拾いを行いました。委員の 5 人で協力して、イングリッシュ・カフェ前をキレイにするこ

とが出来ました。1 月からは高校生の厚生委員とも協力して「自分たちの使ったものを片

付ける」という活動方針を達成できるように頑張りたいです。生徒のみなさんには自分の 

使ったものを片付ける、ゴミはきちんとゴミ箱に捨てるなどのことを心がけていただけま

すと幸いです。よろしくお願い致します。                 美化委員会 

 

 

 

                                   美化委員会 

 スポーツ実行委員からお知らせします。後期の活動目標は、3 月に実施予定のスポーツ

フェスティバルを成功させることです。そのために、現在スポーツ実行委員会で球技やレ

クリエーション的な種目の話し合いをしています。みなさんに協力してほしいことは、も

し練習を実施することになったら、全校生徒で協力して取り組んでほしいということで

す。僕たちも準備に頑張ろうと思うので、皆さんも当日はケガのないように、いろいろな

種目を楽しんで下さい。                    スポーツ実行委員会 

 



☆冬休みの過ごし方 
 規則正しい生活を送りましょう！ 

  起床時間・就寝時間を一定にし、生活のリズムを、学校に登校 

する時と同じにするよう心がけてください。 

 感染症対策を継続しましょう！ 

  外出する時にはマスクを着用し、帰宅後のうがい・手洗い・消毒を徹底し、感染症やイン 

 フルエンザを寄せ付けないようにしましょう。 

 2021年の振り返りをし、2022年の目標を設定しましょう！ 

  冬休みという時間にゆとりがある期間に、今年の評価をして新年の決意を固めましょう。 

学習を計画的に進め、読書にも時間を割きましょう！ 

  課題が出ている教科は計画的に学習を進め、課題を確実に終えましょう。また、読書の時 

間も設けましょう。 

家のお手伝いをしましょう！ 

  年末・年始は家族全員が忙しくなります。自分から進んで家族の手伝いをしましょう。 

 

☆読書のすすめ☆ 
目黒学院の生徒のみなさんに読書に親しんでもらうために、本の紹介をします。 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

超一流になるのは才能か努力か？ 

アンダース・エリクソン／ロバート・プール 著 土方奈美 訳 文芸春秋社 

 

ドイツのある研究所にいた著者は、研究所のすぐ近くにあるベルリン芸術大学を訪れまし

た。そこには、他の学生を圧倒する能力を持ち、世界的ソリストへの道を約束されたバイオ

リニストがいました。彼らの能力を開花させたものは、いったい何か。生まれつきの才能か、

それとも積み重ねた努力か。 

音楽、スポーツ、チェスなどあらゆる分野における、「超一流」のすべてを解き明かして

くれます。プロスポーツはもちろん、教育やビジネス 

にも、その理論が取り入れられているようです。自分 

自身を磨きたいと考えている人にはお勧めの一冊です。 

 

 

 

 

 

 



☆今後の予定☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 24 日(金) ～ 1 月 7 日(金) 冬期休業 

 

1 月  8 日(土)   1 限会礼 2 限～平常授業 

 

1 月 15 日(土)、16 日(日)  大学入学共通テスト 

 

1 月 22 日(土)   英語検定 

 

1 月 31 日(月)   1～3 限授業 4 限大掃除 午後自宅学習 

 

2 月  1 日(火) ～ 5 日(土) 中学入試期間 自宅学習 

 

2 月 19 日(土)   数学検定 

 

2 月 26 日(土)   中学生徒総会予行練習 

 

3 月  1 日(火) ～ 4 日(金) 第 5 回定期考査 

 

3 月  4 日(金)   中学生徒総会 

 

3 月  9 日(水)   6 年生卒業式予行練習 

 

3 月 10 日(木)   6 年生卒業式 他学年自宅学習 

 

3 月 18 日(金)   スポーツフェスティバル 

 

3 月 22 日(火)   3 年生卒業式予行 

 

3 月 23 日(水)   3 年生卒業式 

 

3 月 24 日(木)   修了式 

 

 

 

 


