
生徒指導部だよりＮｏ．３ 
①生徒総会＆退任式  

②切手整理ボランティア活動 

③読書のすすめ ④春休みの過ごし方 

⑤今後の予定 目黒学院中学・高等学校 生徒指導部発行 令和８年 3月 14日(土) 

 ☆生徒総会＆退任式☆ 
２月９日(月)に中学校生徒総会と退任式が行われました。生徒総会では、各委員会の委員長

や生徒会本部から１年間の振り返りと来年度に向けてのメッセージが発表されました。また、

級長・副級長からは１年間の反省を踏まえ、来年度自分たちが目指すクラス像の報告がありま

した。ここで、今年度の活動の様子をもう一度振り返り、来年度の委員会活動やクラスでの学

習・生活にいかしていきましょう。 

生活 

保健 

良かった点 元気よく挨拶運動を実施し、ポスターを丁寧に書くことができました。 

改善点 授業準備や授業態度をしっかりするような呼びかけをすべきでした。 

メッセージ iPad の適切な使用の呼びかけやポスター作成に協力して取り組んで下さい。 

美化 

良かった点 水槽掃除など新しい活動にも積極的に活動をすることができました。 

改善点 準備不足から有言実行できなかった活動がありました。 

メッセージ ロイロノートを上手く活用しながら水槽掃除なども継続してほしい。 

放送 

良かった点 体育祭やスポーツフェスティバルの実況放送を上手く実施できました。 

改善点 昼の放送を毎日実施することができませんでした。 

メッセージ 役割分担をしっかりとして昼休みの放送を定期的に実施してほしい。 

新聞 

文庫 

良かった点 お互いに助け合いながら、学校新聞の作成を行うことができました。 

改善点 定期的に委員会を開いて、新聞の発行部数を増やしてほしいです。 

メッセージ イベント以外の内容を取り入れた学校新聞も作っていって下さい。 

ｽﾎﾟｰﾂ

実行 

良かった点 体育祭やスポーツフェスティバルで昨年の反省点を改善できました。 

改善点 自分の分担をしっかりと確認し、準備をもう少し早くすべきでした。 

メッセージ 全校生徒の人数が増えるので、会議で積極的に意見を出した方がいい。 

１年 

１組 

良かった点 メリハリがあって、明るくにぎやかなことです。 

改善点 整理整頓をすることと、人の話をしっかりと聞くことです。 

来年に向けて 時間を守り提出物を期限までには提出するクラスにする。 

１年 

２組 

良かった点 創造力があり、団結力があり、笑いが多いことです。 

改善点 言葉遣いが良くない時があることです。 

来年に向けて 授業態度をより良くし、休み時間との切り替えができるクラスにする。 

２年

１組 

良かった点 明るく、活発で、元気なクラスです。 

改善点 フォーサイトを毎日提出し、遅刻をしないようにすることです。 

来年に向けて 失敗しても、お互いに励まし合えるクラスにする。 



２年 

２組 

良かった点 それぞれの個性があり、行事には協力して参加できたところです。 

改善点 提出物の期限が守れなかったり、言葉遣いが良くない時があることです。 

来年に向けて みんなで協力して行事などに取り組み、メリハリのあるクラスにする。 

３年 

１組 

良かった点 大掃除や行事の片付けなどで協力的に臨機応変に取り組めたことです。 

改善点 授業準備が遅い時があるので、時間に余裕を持つことです。 

来年に向けて 高校生としての自覚を持ち、後輩たちの良い見本となることです。 

生徒会 

本部 

良かった点 昨年度より会議の数を増やし自主的に会議を進めることができました。 

改善点 全校生徒の意見をもう少し聴く機会を作るべきでした。 

メッセージ 継続すべきことは継続しつつ、新しいことにチャレンジして下さい。 

当日は、生徒会本部役員の進行のもとで、この１年間をしっかりと振り返り、成長した点や

課題を全校生徒で共有することができました。また、「新入生の歓迎メッセージ」の話し合いで

は、学年を問わず新１年生への心のこもった言葉を積極的に発表してくました。４月に入学し

てくる新入生は、安心して楽しい学校生活をスタートすることができると思います。 

生徒総会後には退任式が行われ、校長先生から生徒会本部役員・級長・副級長・各委員会委員

長に感謝状が授与されました。このリーダーたちは、１年間、様々な

場面で大いに活躍してくれました。本当にありがとうございました。

退任式の最後に校長先生から「学習の心構えや学習時の姿勢」につい

ての訓話がありました。みんな真剣な眼差しで耳を傾けていました。

今後の学習に大いにいかしていけるといいですね。 

☆切手整理ボランティア活動☆ 
１月２６日（月）と２８日（水）の放課後に生徒会本部役員とボランティアとして参加を希望

してくれた生徒が切手整理ボランティア活動に取り組みました。今回は、使用済みの切手を整

理し、めぐろ区ボランティア・区民活動センターに届けることができました。整理された切手

は換金されて、目黒区の福祉活動に活用されます。具体的には、目黒区内の小学生、中学生、高

校生を対象に実施している「福祉体験学習」で使用する福祉教材・車いすの購入費として充当

されます。前回の「絵本を届ける運動」は、生徒会本部役員だけでの活動でしたが、今回はボラ

ンティアの生徒７名が加わってくれました。作業中は、みんなでおしゃべりしながら楽しく活

動できました。たった１枚の、しかも本来 

の役目を終えた使用済切手ですが、様々な 

側面を持って地域を支えている活動となり 

ました。今後も、生徒会本部では様々なボ 

ランティア活動を実施していく予定ですの 

で、今後も皆さんに関心を持ってもらい、 

積極的に参加してもらえることをお待ちし 

ています。 

 

 

 



☆読書のすすめ☆ 
生徒のみなさんに読書に親しんでもらうために、本の紹介をします。 
 

 

 

 

 

 
 

 

☆春休みの過ごし方☆ 
規則正しい生活を送りましょう！ 

  起床時間・就寝時間を一定にし、学校に登校している時の生活のリズムを保ちましょう。 

今年度を振り返り、新学年での目標を設定しましょう！ 

  今年１年の学習面・生活面での成長点と課題点を確認し、新学年での目標を決めましょう。 

自主学習を計画的に進めましょう！ 

  自分の得意教科の学習や検定試験に備えた学習などに積極的に取り組むと同時に、この長 

期休暇を利用して苦手教科の学習の時間を確保し、少しずつ克服していきましょう。 

新学年の準備をしましょう！ 

  教科書･ノート･文具などを確認し、新学期に備えましょう。 

自由時間を有意義に使いましょう！ 

スマホやタブレット、パソコンでのゲームや SNS、ネットの利用時間を自分でうまくコン

トロールして、充実した春休みにしましょう。 

外出時はその日の予定を保護者に伝えましょう！ 

    外出する時は、「誰とどこに出かけ、何時に帰宅するか」を必ず保護者に伝え、保護者の許

可を得ましょう。 

体調管理に気を配りましょう！ 

  うがい・手洗いなどを徹底し、感染症を寄せ付けないようにしましょう。 

家のお手伝いをしましょう！ 

 短い春休みですが、家族の一員として自分から進んで家族の手伝いをしましょう。 

『読書は鼻歌ぐらいでちょうどいい』 大島 梢絵 著 辰巳出版 

 「読書は知的な人の趣味で、頭がいい人がする行為だと思っていました。･･･でも、どう

やら本は、もっと気軽に読んでいいみたいです。最後まで読み切る自信なんて必要ない

し、買ったのに読まないのはダメだとか、堅苦しいルールなんてものはありませんでし

た。自分の好きなように読んで、ラフに楽しめばよかったんです。鼻歌を歌っちゃうく

らいの何気なさで。」と筆者はつづっています。書店や受賞作、映像化作品など、さまざ

まな方法で本を見つけるアイデアが紹介されていて、読書の入り口を広げてくれます。

この本は、まるでそよ風みたいに心をふわっと軽くしてくれて、「読書は、もっと自由で

いいんだな〜。」と思わせてくれる一冊です。 
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☆今後の予定☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 25 日 (水) ～ 4 月 3 日 (金) 新４年生春期休業 

3 月 25 日 (水) ～ 4 月 4 日 (土) 新５・新６年生春期休業 

3 月 25 日 (水) ～ 4 月 5 日 (日) 新２・新３年生春期休業 

4 月  3 日 (金)・4 日(土) 新入生オリエンテーション 

4 月  4 日 (土)           ４年生入学式予行 

4 月  5 日 (日)    ４年生入学式、５・６年生始業式 

4 月  6 日 (月)    １年生入学式（２～４年生入学式参列）、２・３年生始業式 

     ４～６年生 LHR／面談 

4 月 7 日 (火)    １～６年生休日 

4 月  8 日 (水)    １～６年生エゴグラム、LHR 

     ４年生新入生歓迎会（午後） 

4 月  9 日 (木)    前期平常授業開始 

     １～３年生学力推移調査 

     ４年生スタディーサポート 

4 月 11 日 (土)    ６年生進路登録 

4 月 13 日 (月)    ６年生総合学力記述模試 

4 月 18 日 (土)    全校健康診断 

4 月 23 日 (木)    ３年生全国学力状況調査（国語・数学） 

4 月 25 日 (土)    全学年保護者会（生徒自宅学習） 

4 月 27 日 (月)    中学生徒会役員選挙 

4 月 28 日 (火)    １～６年生校外授業 

5 月  9 日 (土)    体育祭結団式（放課後） 

5 月 11 日 (月)    中学前期生徒総会・生徒会役員任命式（１校時） 

     ４・５年生学びみらい PASS 

5 月 16 日 (土)    ５年生キャリアゼミ登録 

5 月 21 日 (木) ～ 5 月 25 日 (月) 第１回定期考査 

5 月 25 日 (月)    高校前期生徒総会 

5 月 29 日 (金)    ４・５年生河合全統模試 

5 月 29 日 (金)・30 日 (土)  ６年生共通テスト模試 

5 月 30 日 (土)    第１回英語検定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


