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①冬休みの過ごし方 

②プレゼンテーション発表会

③今後の予定 目黒学院中学・高等学校 生徒指導部発行 12 月 23 日(水) 

  12 月 24 日(木)から 1月 7 日(木)まで冬期休業に入ります。 

12 月に入って厳しい寒さが続いています。体調管理をしっかりと

して、風邪などひかないようにしましょう。年明けに元気な皆さん

に合えることを楽しみにしています。 

☆冬休みの過ごし方 
 ・規則正しい生活を送ろう。 

   起床時間・就寝時間を一定にして、生活のリズムを学校がある時と同じにするよう心が

けてください。睡眠・栄養を十分にとり、インフルエンザや感染症を寄せ付けないように

しましょう。 

 ・不要不急の外出を控えましょう。 

感染症対策のためにも不要不急の外出を控え、ステイホームを心がけましょう。また、 

  外出せざるをえない時にはマスクを着用し、帰宅後のうがい・手洗いを徹底しましょう。 

 ・各教科から出されている課題を計画的に終えましょう。 

   ２週間の休みを有効に使って、各教科から出されて課題を確実に終えましょう。 

☆プレゼンテーション発表会 
昨日、12 月 22 日(火)にプレゼンテーション発表会が行われました。1年生～5年生まで、各

グループとも１週間近く準備した成果を発揮できました。発表方法も多岐に渡り、動画での発

表、パワーポイントを使っての発表など、みなさんの素晴らしい発表を披露してくれました。

生徒のみなさんの、新たな力を見ることができました。今回の発表を今後の学習活動にも活か

していけるといいですね。 

☆今後の当面の予定 
12 月 24 日(木)～1 月 7 日(木) 冬期休業 

1 月 8 日(金)  1 限会礼 2 限ＨＲ 3 限～授業 

1 月 16 日(土) 17 日(日) 大学入学共通テスト 

1 月 23 日(土) 第 3 回英語検定 

1 月 28 日(木) 漢字検定 

1 月 30 日(土) 1～3 限授業 4 限大掃除 午後自宅学習 


